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Счастлив тот, кто счастлив у себя дома. (Л.Н.Толстой) 

 

2 История праздника            С  чего начинается жизнь каждого человека? С того дня, 

в который он родился. Этот день мы  и отмечаем как праздник 

«День рождения». Без преувеличения можно сказать, что 

праздник «День рождения»  самый распространённый на земле. 

Его празднуют люди разных стран, возрастов и религий. А 

задумывались ли когда-нибудь над вопросом, когда люди стали 

отмечать день своего рождения как праздник? Существует 

несколько версий. Отправной точкой празднования можно 

считать  появление календаря, а это  около 500лет до нашей 

эры. Согласно верованиям, чтобы ребёнок вырос здоровым и 

сильным, нужно было принести в жертву какое-нибудь 

животное – и это было единичное торжество. Возраст человека 

исчислялся этапами: ребёнок, юнец, зрелый человек, старик. 

        В России люди отмечали именины – день памяти святого, 

имя которого было дано при крещении. После революции 

именины как принадлежность к религии потеряли 

актуальность, стали праздновать день рождения, но до сих пор 

виновника торжества называют именинником. Традиционно 

имениннику пели песню «Каравай», но под влиянием западной 

культуры всё чаще можно услышать «Хэппи бёздей ту-ю» 

 

3 Семья Семья, по  признанию ученых, - одна из величайших 

ценностей, созданных человечеством за всю историю своего 

существования. В крепкой, надёжной семье нуждается каждый 

человек независимо от возраста. Механизмами, 

обеспечивающими  приобщение ребёнка к семейным 

ценностям, являются семейные традиции (сбор родственников 

во врем торжеств, праздников, застолья, «беседы по душам», 

подарки, забота о старших и младших членах семьи). В каждом 

доме свои традиции. Дети, независимо от возраста должны 

участвовать в подготовке к любому празднику. В семейном 

торжестве ребёнок является таким же полноправным членом, 

как мама или папа, бабушка и дедушка. Другое дело детские 

праздники, здесь ребёнок- главное лицо. 

4 ДР. ДР – это праздник, который всегда хочется разнообразить, 

провести по-особенному. Но есть традиционные моменты в 

праздновании дня рождения, которые не хочется менять – ведь 

они родом из самого детства: (примеры) 



 Удивлять Имм с самого утра. (шары, надпись, коллаж) 

 Квест по поиску подарков. 

 Пожелания оставлять, куда упадет взгляд ИММ (устно и 

записочки по дому.) 

 Торт со свечками (печенье с записками пожеланиями) 

 Игры: (загадки, викторины, ) 

Итак, «День рождения!», что первое приходит в голову, когда 

готовитесь к празднованию Дня рождения?.. назовите 5 

ассоциаций . (цветы, подарки, гости, хорошая погода, торт, ) Из 

перечисленного (карточки с наименованием ассоциаций), 

можно составить закономерность, а это составляющие 

праздника: 

1. «Пригласительный» на день рождение. 

2. Праздничное оформление комнаты, дома. 

3. Оформление праздничного стола. 

4. Меню. Торт. 

5. Подарки. 

6. Игры. 

Для  того чтобы всё задуманное воплотилось можно 

схематично систематизировать   ваши идеи, и для этого хороша 

схема под названием «Паук».    

5 «ПАУК» Схема «Паучок». В центре –«Тема ДР», каждая лапка 

«Паучка»- это одно из составляющих ДР.  

 Работа участников МПМ со схемой (3 предложения ) 

по теме «Корпорация Монстров», «Карнавал 

животных». 

 Группы презентуют свою схему. 

6 Практическая 

работа. 

«Пригласительный» 

Пригласительная открытка  может быть использована открытка 

СОЮЗпечати, или сделана своими руками вместе с детьми. 

Она может оформлена красивой картинкой, или согласно 

тематике ДР. В пригласительных открытках указывают: 

 Кому, (Имя гостя) 

 Куда, (Название приздника) 

 Когда, (Дата, время) 

 Где. (Адрес) 

Сегодня на практической части мы с вами создадим  

пригласительные открытки на тематический ДР по теме: 

 «Корпорация Монстров»,  

 «Карнавал животных». 
Инструменты: 

1. Ножницы, 

2. Клей, 

3. Карандаш. 

4. Фломастеры. 



Материалы: 

1. Бумага, 

2. Атласные ленты. 

 

7 Фотосессия,   

 
 


